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株式会社日本アルトマーク 
 

 

地域包括ケア 73,832 床 
都道府県別 65 歳以上人口 10 万人あたりの病床数 最大 5.1 倍の差 

 

 

株式会社日本アルトマーク（以下、日本アルトマーク、東京都港区・代表取締役社長 伊倉雅治）は、2018 年

度診療報酬改定で再編された地域包括ケア病棟入院料及び地域包括ケア入院医療管理料について、2018 年

6 月時点の届出状況を調査いたしました。 

 

地域包括ケア病棟は、「急性期からの受入（ポストアキュート）」、「緊急時の受入（サブアキュート）」、「在宅・

生活復帰支援」の3つの機能を期待され、2014年度診療報酬改定で新設されました。届出の病院数・病床数と

もに増加傾向が続いていますが、この 2 つの機能は、患者の状態や必要とする医療が異なることから、「急性

期病棟などから患者を受け入れる機能」と「自宅等から患者を受け入れて在宅療養を支援する機能」を分けて

評価すべきとの意見があり、議論されてきました。 

2018 年度診療報酬改定では、地域包括ケア病棟入院料及び地域包括ケア入院医療管理料（以下、地域包

括ケア）は 2段階から 4段階の評価体系へと再編され、地域包括ケア 1および 3に「自宅等からの受入」や「在

宅医療の提供」などの実績要件が設けられました。 

 

◇全国で 2,191 病院 73,832 床 

2018 年 6 月時点で地域包括ケア病床を届出ていた病院は、全国で 2,191 病院※173,832 床であった。1,913 

病院※161,796 床であった 1年前の 2017 年 6 月時点と比較すると、278 病院 12,036 床増加した。増加率は、病

院数 14.3％、病床数 19.5％であった。（図 1、図 2） 

評価区分別に見ると、2018 年度診療報酬改定前の地域包括ケア 1 相当の地域包括ケア 2 が病院数・病床

数ともに最も多かった。（図 1、図 2） 
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図1 地域包括ケア病棟入院料及び地域包括ケア

入院医療管理料 病院数 
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図2 地域包括ケア病棟入院料及び地域包括ケア

入院医療管理料 病床数 

■地域包括ケア 1  ■地域包括ケア 2  ■地域包括ケア 3  ■地域包括ケア 4 

※1 複数の評価区分を届出ている病院があるため、図 1 の合計とは異なります 
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◇一般病床としての届出 全体の 90％ 

 地域包括ケア病床は一般・療養どちらでも届出が可能であり、2018 年 6 月時点では、一般が 1,986 病院

66,425 床（全体の 90.0％）、療養が 226 病院 7,407 床（全体の 10.0％）であった。評価区分ごとの割合は、ばら

つきが見られ、地域包括ケア 2 は 91.1％が一般であるのに対し、地域包括ケア 3 は 59.3％であり、31.8 ポイン

トの差があった。また、一般・療養の両方を届出ている病院は、11 病院であった。（図 3） 
 

表 1 評価区分ごとの一般・療養別届出数 

  

地域包括ケア１ 地域包括ケア 2 地域包括ケア 3 地域包括ケア 4 合計 

病院数 病床数 病院数 病床数 病院数 病床数 病院数 病床数 病院数 病床数 

一般 395  13,708  1,508  50,708  11  288  72  1,721  1,986  66,425  

療養 60  1,809  144  4,949  7  198  15  451  226  7,407  

合計 455  15,517  1,652  55,657  18  486  87  2,172  2,212  73,832  

 

 

 

◇急性期一般入院料 1 との併設が最多で 644 病院 

2018 年 6 月時点で地域包括ケア病床を届出ていた 2,191 

病院の 6.0％にあたる 132 病院が、一般病棟の全床を地域包 

括ケア病床として運用していることがわかった。 

2018 年度診療報酬改定で新設された急性期一般入院基本 

料と地域一般入院基本料との併設状況を調べると、改定前の 

一般病棟 10 対 1 入院基本料に相当する急性期一般入院料 4 

～7 の合計が最も多く 1,067 病院であった。個別の入院料では 

一般病棟 7 対 1 入院基本料に相当する急性期一般入院料 1 

が最も多く 644 病院であった。（表 2） 
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図3 地域包括ケア病棟入院料及び地域包括ケア入院医療管理料 

一般／療養の割合（病床数） 
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表 2  急性期一般入院基本料および地域一般 
入院基本料との併設状況 
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◇地域包括ケア 都道府県別 65 歳以上人口 10 万人あたりの病床数 最大で 5.1 倍の差 

2018 年 6 月時点で地域包括ケア病床を届出ていた病院を都道府県別に見ると、福岡が最も多く 150 病院

5,600 床、次いで、兵庫 125 病院 4,263 床、東京 124 病院 4,173 床であった。最も少なかった都道府県は、病床

数が少ない順に、沖縄 16 病院 419 床、佐賀 25 病院 490 床、山梨 18 病院 588 床であった。なお、病院数が最

も少なかった都道府県は、香川 13 病院、次いで、沖縄 16 病院、山梨 18 病院であった。（図 4） 

都道府県ごとの65歳以上人口10万人あたりの地域包括ケア病床を調べると、全国平均は212.2床であり、

中央値は 240.7 床であった。全国平均を超えていた都道府県は 28 道府県であり、大分 443.5 床が最も多く、熊

本 436.5 床、福岡 411.9 床と続いた。最も少なかった都道府県は埼玉 86.0 床であり、次いで、千葉 92.3 床、三

重 119.3 床であった。最も多い大分と最も少ない埼玉の差は 357.5 床であり、約 5.1 倍の開きがあった。（図 4） 

 

 

[図 1、図 2、図 3、図 4、表 1、表 2、表 3]  出典：㈱日本アルトマーク「病院の入院料届出状況全国調査」 
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図4 地域包括ケア病棟入院料及び地域包括ケア入院医療管理料 都道府県別病床数 

地域包括ケア4 
地域包括ケア3 
地域包括ケア2 
地域包括ケア１ 
65歳以上人口10万人あたり 

人口：総務省「【総計】平成 30 年住民基本台帳年齢階級別人口（都道府県別）」 

厚生労働省：「平成 30 年度診療報酬改定の概要 医科Ⅰ」 
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表 3 都道府県別 地域包括ケア病棟入院料及び地域包括ケア入院医療管理料 届出状況 

 

病院数 病床数 病院数 病床数 病院数 病床数 病院数 病床数 病院数 病床数

北海道　　 13 456 91 2,551 3 75 4 87 111 3,169

青森県　　 3 86 22 782 0 0 0 0 25 868

岩手県　　 4 186 19 478 0 0 0 0 23 664

宮城県　　 7 243 21 687 0 0 1 8 29 938

秋田県　　 2 77 20 917 0 0 1 8 23 1,002

山形県　　 5 267 13 446 0 0 1 45 19 758

福島県　　 4 161 20 781 0 0 0 0 24 942

茨城県　　 1 46 35 1,050 0 0 1 25 37 1,121

栃木県　　 2 98 19 626 0 0 0 0 21 724

群馬県　　 7 205 36 1,242 0 0 2 79 45 1,526

埼玉県　　 7 197 52 1,308 2 42 3 68 64 1,615

千葉県　　 6 221 40 1,281 1 13 1 12 48 1,527

東京都　　 26 870 89 3,059 2 60 7 184 124 4,173

神奈川県　 26 953 52 1,974 0 0 1 16 79 2,943

新潟県　　 6 289 32 1,300 0 0 1 48 39 1,637

富山県　　 4 170 15 698 0 0 0 0 19 868

石川県　　 7 278 28 1,022 0 0 0 0 35 1,300

福井県　　 3 88 19 785 0 0 1 10 23 883

山梨県　　 2 98 13 426 0 0 3 64 18 588

長野県　　 13 341 36 1,383 0 0 1 12 50 1,736

岐阜県　　 6 190 29 1,192 0 0 0 0 35 1,382

静岡県　　 6 230 23 958 1 9 4 136 34 1,333

愛知県　　 21 803 47 2,027 0 0 8 256 76 3,086

三重県　　 3 104 16 518 0 0 0 0 19 622

滋賀県　　 4 92 15 697 0 0 0 0 19 789

京都府　　 12 469 27 1,114 1 20 5 99 45 1,702

大阪府　　 27 820 85 2,714 2 92 7 234 121 3,860

兵庫県　　 31 995 89 3,132 1 35 4 101 125 4,263

奈良県　　 2 119 23 862 0 0 4 129 29 1,110

和歌山県　 7 246 21 714 0 0 2 78 30 1,038

鳥取県　　 4 119 15 471 0 0 1 52 20 642

島根県　　 6 174 14 671 0 0 0 0 20 845

岡山県　　 24 790 48 1,187 0 0 0 0 72 1,977

広島県　　 17 609 57 1,604 0 0 1 25 75 2,238

山口県　　 4 170 33 1,320 1 42 1 6 39 1,538

徳島県　　 9 284 16 460 1 40 2 26 28 810

香川県　　 1 36 12 558 0 0 0 0 13 594

愛媛県　　 11 307 30 960 0 0 2 42 43 1,309

高知県　　 12 320 21 658 0 0 1 10 34 988

福岡県　　 40 1,422 103 4,053 1 4 6 121 150 5,600

佐賀県　　 3 90 21 393 0 0 1 7 25 490

長崎県　　 8 344 40 1,385 0 0 1 19 49 1,748

熊本県　　 19 613 47 1,519 2 54 6 131 74 2,317

大分県　　 15 445 40 1,178 0 0 0 0 55 1,623

宮崎県　　 2 56 33 890 0 0 1 19 36 965

鹿児島県　 8 197 53 1,350 0 0 1 15 62 1,562

沖縄県　　 4 143 13 276 0 0 0 0 17 419

合計 454 15,517 1,643 55,657 18 486 86 2,172 2,201 73,832

都道府県
地域包括ケア１ 地域包括ケア2 地域包括ケア3 地域包括ケア4 合計
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記事等へお取り上げくださる場合は、掲載誌を一部下記宛にご郵送いただけますようお願いいたします。 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

株式会社日本アルトマーク  

MDB 事業部 MDB オペレーション部  白井 

〒108-0014  東京都港区芝 5 丁目 33 番地 1 号  森永プラザビル本館 15 階 

TEL. 03-6809-6251（平日 9：00～17：30）  FAX. 03-3453-4140 

 

【会社概要】 

会社名 株式会社日本アルトマーク 

代表者 代表取締役社長 伊倉 雅治 

所在地 東京都港区芝 5 丁目 33 番地 1 号  森永プラザビル本館 15 階 

資本金 5,550 万円 

設立 1962 年 3 月 

従業員数 128 名（2018 年 7 月 1 日現在） 

事業内容 メディカルデータベース（MDB）事業 

医療従事者向けインターネットサービス事業 

ホームページ http://www.ultmarc.co.jp 

 

http://www.ultmarc.co.jp/

